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Journée Fémigrimpe
Tu as envie de grimper mais tu n’as jamais osé essayer ?Tu as une amie, une connaissance à qui tu aimerais faire partager ta passion, mais tu ne sais pas comment faire ?Voici l’occasion de le faire, de le proposer Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 mois15 octobre 2023 



Portes ouvertes
Vous avez envie d’essayer l’escalade  mais vous n’osez pas ? Vous voulez le faire découvrir à un ou une ami(e) ? Les initiateurs et bénévoles du club vous attendent le dimanche 01 octobre de 9h à 12h.


Par Association Munster Escalade, il y a 7 mois24 septembre 2023 
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Rentrée 2023-2024
Les nouvelles inscriptions pour l’école d’escalade auront lieu à la salle d’escalade le samedi 9 septembre à 10h, avec un dossier d’inscription complet. Rappel : pour des raisons de sécurité, nous n’acceptons les enfants qu’à partir de 10 ans. Pour les Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 mois18 août 2023 



Belle fin de saison à l’AME
Plusieurs événements et vous avez été nombreux à y participer. Encore un grand merci à vous pour cette année et pour vos sourires. Vous trouverez toutes les photos en suivant les liens. Fête de l’escalade ==> https://photos.app.goo.gl/k17HWejLe7hm4KbL7 Sortie BAUMES LES Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 mois10 juillet 2023 
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Week-end Gaschney
Merci à tous pour ce superbe week-end. https://drive.google.com/drive/folders/1x_ROiS-ALV0RsiXYgSQlyRj3O0x7QJZj


Par Association Munster Escalade, il y a 1 an6 février 2023 



Assemblée générale ordinaire et extraordinaire
L’assemblée générale de l’Association Munster Escalade de cette année se tiendra au 1er étage de la salle de la Laub à Munster, le mardi 15 novembre 2022 à partir de 20h. Vous trouverez en pièces jointes l’invitation avec l’ordre du Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 1 an1 novembre 2022 
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Rentrée 2022-2023
Les nouvelles inscriptions  pour l’école d’escalade auront lieu le samedi 10 septembre à 10h. Les cours  débuteront la semaine du 12 septembre pour les cours du mardi (18h30-20h30), mercredi (18h-19h30), jeudi (18h-19h30) et vendredi (18h30-20h). Attention, les cours du lundi Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans30 août 2022 



Fin de saison
La saison se termine et la salle ferme pour l’été.Un grand merci à vous toutes et tous pour cette belle saison et les bons moments passés ensemble. Nous vous donnons rendez vous en septembre.Nos horaires restent inchangés :Lundi 18h30 – Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans4 juillet 2022 
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Portes ouvertes
Venez nombreux !


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans8 mai 2022 



C’est reparti !
Ça y est, les travaux sont presque terminés et nous avons la possibilité de reprendre nos activités dès le lundi 17 janvier. Merci encore à la municipalité de vous avoir offert ce beau cadeau. Pour rappel, les soirées pour les Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans15 janvier 2022 
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Nouveau mur – Reprise  à partir du 17 janvier
Les travaux sont presque terminés, l’hirondelle s’est fait une beauté et est revenue sur le mur en avant première. Maintenant, place aux ouvreurs pour donner vie à ce beau mur et nous permettre de grimper dès la semaine prochaine. Merci Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans9 janvier 2022 



Suivi de chantier….
sur le lien suivant : Google Drive suivi de chantier


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans17 décembre 2021 
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Au revoir  le mur ….
L’occasion était belle de réunir les membres fondateurs du club, crée en 1988 et qui ont su œuvrer pour obtenir cette structure en 1995. Structure innovante à l’époque et qui a permis à de nombreux grimpeurs et grimpeuses de découvrir Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans17 décembre 2021 



Assemblee générale extraordinaire et ordinaire
Durant ce temps des travaux, il est également le temps de nous retrouver pour l’assemblée générale Elle se tiendra au 1er étage de la salle de la Laub à Munster le jeudi 9 décembre 2021 à partir de 20h. Vous Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans1 décembre 2021 
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FERMETURE TEMPORAIRE POUR RENOVATION
Ce we nos bénévoles ont sorti leurs biceps pour déshabiller notre mur et laver toutes les prises. C’est bel et bien une page qui est en train de se tourner dans l’histoire de notre club. Après 26 ans de bons Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans1 décembre 2021 



Grimpe et partage d’un moment convivial,
Nous vous proposons une soirée conviviale autour de vin nouveau ce vendredi 29 octobre à partir de 20h au pied du mur. Grimpe et partage d’un moment convivial, c’est le principe. Toutefois, afin de pouvoir nous organiser, nous avons besoin Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 2 ans24 octobre 2021 
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INITIATION POUR ADULTES
VOUS AVEZ ENVIE DE TESTER L’ESCALADE ET NE SAVEZ PAS COMMENT VOUS Y PRENDRE ? VOUS VOULEZ APPRENDRE OU REVOIR DES TECHNIQUES D’ASSURAGE, AVOIR DES CONSEILS POUR PROGRESSER ? L’Association Munster Escalade organise les samedis 09, 16, 23 et 30 Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans30 septembre 2021 



Les nouvelles inscriptions pour le Club…
Les nouvelles inscriptions pour le Club Munster Escalade se feront le samedi 25 septembre à 10h à la salle d’escalade. Une priorité sera donnée aux jeunes des sections sportives d’escalade du collège et lycée, car une convention nous lie à Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans5 septembre 2021 
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RENTREE 2021-2022
Démarrage de la saison d’escalade le 15 septembre. Chaque enfant est donc attendu selon le créneau d’inscription choisi en fin de saison passée. Les règles sanitaires restent en vigueur (cahier de contrôle, gel et désinfection du matériel) mais nous devons Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans4 septembre 2021 



REPRISE
Ça y est , c’est vrai ! La reprise est effective pour les jeunes dès le 19 mai avec les horaires habituels – Mercredi et jeudi 18h – 19h30 – Vendredi 18h30 – 20h – Lundi 18h30 20h pour les Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans15 mai 2021 
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Reprise des cours pour les jeunes
Suite aux directives nationales, nous avons le plaisir de vous annoncer la reprise au moins pour les jeunes de l’école d’escalade. Les cours reprendront donc pour une séance avant Noel, mais c’est déjà ça. Donc à partir du 15 décembre Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans6 décembre 2020 



FERMETURE TEMPORAIRE
C’est avec tristesse que je suis dans l’obligation de vous annoncer l’arrêt des activités d’escalade pour l’instant et en raison du reconfinement. En effet, les cours pour les jeunes et les créneaux pour adultes ne pourront pas reprendre à la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans29 octobre 2020 
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ASSEMBLEE GENERALE
Nous vous convions à notre assemblée générale le mardi 10 novembre à 20h ! Cette dernière n’aura pas lieu à la salle d’escalade contrairement aux autres années mais à la salle de la LAUB afin de pouvoir respecter la distanciation. Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans26 octobre 2020 



INITIATION POUR ADULTE DEBUTANT
VOUS AVEZ 20 ANS OU PLUS ET VOUS SOUHAITEZ DÉCOUVRIR OU APPROFONDIR VOS CONNAISSANCES EN GRIMPE ? L’AME propose des cours pour adultes les samedi 7, 14 et 28 novembre de 14h à 17h! Apprentissage des techniques de sécurité, grimpe Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 3 ans20 octobre 2020 
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VOSGES Y CIMES 2020
Quelques bénévoles de l’Association Munster Escalade ont participé dans la joie et le partage à cette journee d’animation. Ils ont encadré notamment le mur d’escalade mobile et la slackline. Animations : 170 participants (sans compter les accompagnants et les randonneurs Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans29 septembre 2020 



Grimper le Dimanche dans la Vallée- MUNSTER & MUHLBACH
Nous avons le plaisir de vous annoncer que nous reprenons pour l’instant et avec les mesures barrières le rythme des ouvertures pour les dimanches matin. Vous trouverez donc tous les 15 jours une salle ouverte pour grimper soit à Munster, Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans27 septembre 2020 
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Horaires d’ouverture 2020-2021
Bonjour à toutes et à tous, La salle sera accessible à partir du lundi 14 septembre 2020 pour les grimpeurs autonomes aux créneaux horaires suivants (sous réserve de changements), avec vos masques et gel hydro-alcoolique : – Lundi de 20H00 Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans5 septembre 2020 



REglement interieur de l’Association Munster Escalade
Vous trouverez ci dessous le règlement intérieur élaboré en comité directeur et validé en AG 2019. Merci d’en prendre connaissance avant toute inscription


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans5 septembre 2020 
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Rentree 2020-2021
Rentrée 2020-2021 Après 6 mois d’interruption et la preparation de la mise en place des mesures barrières, nous avons le plaisir de vous dire que nous rouvrirons la salle d’escalade le 14 septembre 2020 à 18h30 avec votre masque ! Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans5 septembre 2020 



La reprise 2020-2021
Quelques lignes pour vous donner des informations au sujet de l’escalade, du club et de la reprise. Oui, nous allons enfin pouvoir reprendre mais avec quelques adaptations et consignes de sécurité. Vous trouverez d’ailleurs ci joint les recommandations de la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans23 août 2020 
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FERMETURE TEMPORAIRE DES ACTIVITES
Sans grande surprise, la France est maintenant passée en stade 3 et donc un décret d’application est paru hier au sujet de la fermeture, entre autre, de tous les complexes sportifs. De ce fait, l’activité d’escalade est suspendue dans la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans15 mars 2020 



Noël à l’escalade
Les jeunes de l’Association Munster Escalade se sont vu offrir par le club une séance d’entrainement à la salle de BLOC AND WALL de Colmar le week-end dernier. Les trois disciplines ont pu être testés, voir découvert pour certains à Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans22 décembre 2019 
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Venez nombreux et nombreuses
Comme chaque année, nous vous invitons à nous retrouver le 05 NOVEMBRE 2019 à 20h pour une assemblée générale extraordinaire et ordinaire à la salle d’escalade. Vous trouverez ci joint l’ensemble des documents pour préparer celle ci. Un moment de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 4 ans19 octobre 2019 



STAGE PSC1
L’Association Munster Escalade organise une formation PSC1 ( premiers secours) ouvert aux licenciés et aux non licencies, donc à tout le monde interressé Date: Samedi 26 octobre 2019 Lieu: Salle de réunion du gymnase, 1 rue du Docteur Heid à Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans9 octobre 2019 
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« JE VIENS GRIMPER AVEC…. » à la journee “Portes…
« JE VIENS GRIMPER AVEC…. » à la journee “Portes ouvertes” Vous qui grimpez déjà, venez avec quelqu’un à qui vous aimeriez faire découvrir ce sport, Les jeunes de l’école, venez avec vos parents ou un copain et nous leur Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans6 octobre 2019 



VOUS AVEZ ENVIE DE TESTER L’ESCALADE ? VOUS…
VOUS AVEZ ENVIE DE TESTER L’ESCALADE ? VOUS VOULEZ APPRENDRE OU REVOIR DES TECHNIQUES D’ASSURAGE, AVOIR DES CONSEILS POUR PROGRESSER ? L’Association Munster Escalade organise les samedis 09, 16 et 23 novembre de 14h à 17h des séances d’escalade encadrés Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans6 octobre 2019 
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C’est reparti, et autant vous dire que les…
C’est reparti, et autant vous dire que les jeunes sont en forme ! Les deux clubs de la vallée sont déjà repartis dans leur cycle de compétition et se sont mesuré aux meilleurs d’Alsace lors des tout premiers championnats de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans5 octobre 2019 



Rentrée 2019-2020
L’association Munster Escalade innove !! Pour les grimpeurs autonomes : Cette année, les inscriptions adultes, familles et les cartes de membre peuvent se faire directement en ligne. Voici le lien avec lequel vous accéderez directement aux inscriptions adultes et familles Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans6 septembre 2019 



Les horaires d’ouverture pour la saison 2019-2020
Bonjour à toutes et à tous, La salle sera accessible à partir du lundi 16 septembre 2019 pour les grimpeurs autonomes aux créneaux horaires suivants (sous réserve de changements) : – Lundi de 20H00 – 22H00 – Mardi pas de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans6 septembre 2019 



Rentree des jeunes pour la Saison 2019-2020
La rentrée à l’école d’escalade se fera à partir du lundi 16 septembre 2019. Vous avez été nombreux à solliciter le club pour la rentrée et notamment pour inscrire les jeunes aux créneaux possibles et comme promis et avant de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans25 août 2019 



FIN DE SAISON 2019 A L’EXTERIEUR
Le week-end du 22 juin, le club a décidé de prendre l’air: Afin de grimper une dernière fois tous ensemble, nos licenciés sont sortis profiter de nos falaises haut-rhinoises, accompagnés par un BE. Le samedi 22 juin les plus jeunes Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans24 août 2019 



HIGH LINE
Nos licenciés de l’AME ne se limitent pas à la pratique de l’escalade ! En effet, Jules, Tom, Théo et Noé se sont rendus hier sur le site de la Martinswand pour tendre une highline. Ils nous ont ramené quelques Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans24 août 2019 



TRES BELLE SAISON 2019
La saison touche à sa fin et deux compétiteurs de l’Association Munster Escalade doivent encore aller défendre le Grand Est aux championnats de France de difficulté à Marseille le we du 01 et 02 juin 2019 Effectivement, Louise BERINGER, après Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans26 mai 2019 



2019 : Interdictions temporaires des falaises
Attention : Nidification en cours et escalade interdite pour la période 1er février – 31 juillet dans la partie droite, de « la débonnaire » à « Extinction de voie » (une corde délimite la zone, sur place). Le respect Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans9 mai 2019 
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Retour sur les championnats 67/68 de difficulté 2019
Retour sur les championnats 67/68 de difficulté qui se sont déroulés ce dimanche 31 mars à Hésingue. L’AME, en pleine forme, parvient à se hisser à 3 reprises sur les podiums: A nouveau, une première place pour Louise BERINGER ! Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans3 mai 2019 



Jeunes Meritants 2019
Cinq jeunes du club ont été cités dans la cérémonie des Munsteriens méritants du 1er Mars 2019 pour leurs très belles performances et investissements durant l’année 2018. L’AME félicite et remercie encore une fois Louise BERINGER, Virginie ADVOCAT, Loïse LANNEAU, Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans2 avril 2019 



Ski de randonnee avec le PGM pour skieur confirmé
Le manteau neigeux étant présent dans les Vosges et afin de satisfaire également les skieurs de randonnée avertis et confirmés, le PGM se propose d’encadrer une journée au Gaschney le 02 mars. En plus d’une sortie sportive, différents thèmes pourront Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans23 février 2019 



RÉSULTATS CHAMPIONNATS GRAND EST 2019 DE BLOC
Le week-end du 27-28 janvier, notre trio de compétiteurs est allé représenter le club lors des championnats Grand-Est de bloc à Chaumont. Tom Voitzwinkler et Noé Cunin ont particulièrement brillé : ils se classent respectivement 2ème et 6ème; Ce qui Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans10 février 2019 



Munstériens meritants 2019
Vincent BRICAIRE est l’un des piliers de l’association, il a toujours fait preuve de disponibilité et mis ses compétences au bénéfice des plus jeunes ainsi qu’auprès des jeunes cadres fédéraux qu’il a tutoré. C’est pour toutes ces qualités et au Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans10 février 2019 



INITIATION 2019 SKI DE RANDONNEE
Dans le cadre des sorties multi activités et de montagne, Didier Malibas proposera une ou des sorties ski de rando, sur le massif vosgien. Elle(s) s’adresse (ent) uniquement aux membres qui souhaitent découvrir ou s’initier à la discipline. Les membres Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans10 février 2019 



NOUVEAUTÉS 2019
Vous voulez profiter de la salle en début de soirée, profiter d’une coupure en rentrant du travail et avant de vous poser dans votre canapé ? Ce sera possible dès 2019 : La salle d’escalade sera ouverte pour les grimpeurs Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans7 janvier 2019 



VOEUX 2019
L’ensemble des membres du comité vous souhaitent de belles fêtes de fin d’années et vous présentent leurs meilleurs vœux pour 2019


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans28 décembre 2018 



Resultats Coupe de France
Le samedi 08 décembre, Tom Voitzwinkler est allé défendre les couleurs du club sur sa première compétition nationale de la saison. Il revient de la mythique étape de coupe de France de Chamonix avec une brillante 18ème place sur 70 Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans17 décembre 2018 



OPEN DE MULHBACH ET RESULTATS POUR LES JEUNES DE L’ASSOCIATION
Avec un peu de retard, voici les nouvelles de nos 4 très jeunes compétiteurs de l’AME qui se sont bien battus sur l’open de bloc de Muhlbach. Dans la catégorie benjamin garçon : – RAMBEAUD Louison 2ème /16 Dans la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans17 décembre 2018 



Debut de saison prometteuse
La saison des compétitions a débuté avec le championnat départemental de bloc à Strasbourg le 07 octobre 2018. Trois grimpeurs de l’Association Munster Escalade sont partis se mesurer à leurs homologues d’Alsace. Ils se sont bien défendus et ont pu Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans17 décembre 2018 



INFORMATIONS FERMETURE/OUVERTURE DE SALLE
En raison d’une compétition de gymnastique, le mur d’escalade ne sera pas accessible le we du 14 au 16 decembre 2018 Le groupe des jeunes grimpeurs du vendredi et leurs responsables de séances ainsi que les responsables de séances de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans8 décembre 2018 



PORTES OUVERTES 2019
Cette année encore l’Association Munster Escalade a proposé une JOURNÉE “PORTES OUVERTES” le dimanche 25 novembre 2019. Petits et grands ont pu s’essayer au plaisir de la grimpe et tester avec les initiateurs la prise de hauteur. Durant toute la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans30 novembre 2018 



PORTES OUVERTES
PORTES OUVERTES A L’ASSOCIATION MUNSTER ESCALADE Cette année sportive a débuté et l’Association souhaite à nouveau proposer une JOURNEE DECOUVERTE DE L’ESCALADE. Elle aura lieu le dimanche 25 Novembre 2018 de 10h à 16h au gymnase de MUNSTER, 1 rue Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans19 novembre 2018 



Cours pour adultes
Bonjour, L’association Munster Escalade organise et propose à nouveau des cours pour adulte. Ils auront lieu les samedi 03, 10 17 novembre de 14h à 17 ainsi que le dimanche 25 novembre où nous vous proposons une journée “PORTES OUVERTES” Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans17 octobre 2018 



Assemblée générale 2018
Bonjour, En tant que membre, parents et/ou licencié ou en cours de refaire votre licence, vous trouverez ci joint l’invitation à notre assemblée générale 2018 ainsi que le procès verbal de celle de 2017. Cette année, l’AG est élective et Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 5 ans15 octobre 2018 



Quelques informations importantes
Bonjour à tous, Vous trouverez dans les deux pièces jointes ci-dessous des informations que le comité souhaite vous communiquer. Bonne reprise de l’escalade sur le mur dont les voies ont été retracées cet été par nos ouvreurs. Merci à eux Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans2 septembre 2018 



SORTIES DE FIN DE SAISON A L’AME
SORTIES DE FIN DE SAISON Les deux derniers samedis du mois de juin ont permis aux jeunes et aux moins jeunes de l’Association Munster Escalade de profiter de nouvelles expériences. En effet, un groupe de l’école d’escalade a passé une Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans2 juillet 2018 



Open de Muhlbach
Le dimanche 18 mars, les jeunes grimpeurs de l’AME sont allés se mesurer à leurs homologues de la vallée et d’Alsace. Louise BERINGER a de nouveau réaliser de très belles performances en se retrouvant première de sa catégorie des Minimes. Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans3 avril 2018 



Echanges inter-clubs
Le mardi 20 mars, quelques membres de l’AME ont fait le déplacement jusqu’à la très belle salle de la Comète à HESINGUE. Ils ont partagé une bonne séance de grimpe sur ce magnifique mur de 15 m de hauteur comportant Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans3 avril 2018 



Formation initiateur SAE
Durant deux weekends, l’association Munster Escalade a organisé dans ses murs un stage permettant d’accéder au brevet fédéral d’initiateur sur structure artificielle d’escalade (SAE). Ce stage a eu la particularité et l’avantage de se partager sur deux lieux de pratique Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans10 mars 2018 



Formation PSC1
L’Association Munster Escalade a organisé le samedi 23 janvier une journée de formation aux gestes de premiers secours PSC1. Cinq jeunes du club ont participé à cette journée studieuse pour valider leur diplôme : Louise BERINGER Loïse LANNEAU Noé CUNIN Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans10 mars 2018 



Championnats de bloc à EPINAL
Le championnat de bloc du Grand Est des catégories minimes à vétérans, a eu lieu le dimanche 11 février 2018 au gymnase Saint-Exupéry d’Epinal. Quatre jeunes de l’Association Munster Escalade sont allés se mesurer à leurs homologues du GRAND EST Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans10 mars 2018 



Championnat départemental de bloc- Strasbourg
LES JEUNES GRIMPEURS DE L’ASSOCIATION MUNSTER ESCALADE SUR LES PODIUMS UNE NOUVELLE FOIS La saison des compétitions a débuté avec le championnat départemental de bloc à Strasbourg le 26 novembre 2017. Six grimpeurs de l’Association Munster Escalade sont partis se Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans7 janvier 2018 



L’HIRONDELLE A PRIS DES AILES….
L’HIRONDELLE A PRIS DES AILES…. Après presque 20 ans de bons et loyaux services, l’hirondelle a migré sur une autre partie du mur finalement. Elle en aura fait voir de toutes les couleurs tant aux grimpeurs qu’aux ouvreurs. Elle nous Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans7 janvier 2018 



Séances d’initiation et d’acquisition d’autonomie
ORGANISATION DE SEANCES D’INITIATION ET D’ACQUISITION DU NIVEAU D’AUTONOMIE POUR ADULTES L’Association Munster Escalade organise les samedis 18 et 25 novembre et le 02 décembre de 14h à 17h des séances d’escalade encadrés par des initiateurs pour les grimpeurs débutants Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans9 novembre 2017 



Ouverture mercredi 25 octobre 2017
Bonjour à tous, La salle sera ouverte le mercredi 25 octobre 2017 de 18h à 20H. Vincent


Par Association Munster Escalade, il y a 6 ans21 octobre 2017 



Journée “portes ouvertes” : un beau succès
Le Dimanche 08 octobre 2017, l’Association Munster Escalade a organisé ses premières « Portes ouvertes ». Le club a voulu par cette occasion donner la possibilité à tout un chacun de prendre de la hauteur et de titiller les prises Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans9 octobre 2017 



JOURNEE PORTES OUVERTES
Nous proposons une journée “portes ouvertes” au mur d’escalade de Munster (1, rue du Dr Heid) pour faire découvrir l’escalade aux non-initiés. Les groupes d’initiation pour les jeunes sont complets. Par cette action, nous souhaiterions faire découvrir l’escalade aux personnes Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans29 septembre 2017 



NOUVEAUTES 2017
Un partenariat avec le club de Muhlbach est en place pour permettre aux grimpeurs des deux clubs de changer de salle les dimanches. Le club de Muhlbach nous ouvre sa salle les dimanches des semaines impaires de 10h à 12h Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans29 septembre 2017 



Inscriptions & places disponibles dans les groupes jeunes – saison 2017-2018
Bonjour à tous, Si votre enfant désire pratiquer l’escalade, il peut nous rejoindre. Il reste actuellement quelques places le mercredi et le jeudi soir. La procédure a été modifiée par la FFME afin d’être en accord avec la nouvelle réglementation Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans23 août 2017 



Coupe d’Alsace – étape finale
Cette année, l’étape finale de la coupe d’Alsace d’escalade Microbe-Poussin-Benjamin s’est déroulée le 11 juin 2017 à la salle d’escalade de Munster. 80 très jeunes grimpeurs sont venus se confronter aux trois disciplines de l’escalade. Le matin, ils ont enchainés Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans21 juin 2017 



SELECTION AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE D’ESCALADE
Après avoir brillé sur les podiums d‘Alsace, les jeunes grimpeurs de l’Association Munster Escalade sont allés défendre leur place aux championnats de la ligue Grand Est, organisé le 13 et 14 mai 2017 à Bischwiller sur un tout nouveau mur. Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans23 mai 2017 



JOURNEE PORTES OUVERTES ET PASSAGE DE PASSEPORTS
Belle journée en ce 21 mai pour les portes ouvertes de l’Association MUNSTER ESCALADE. La matinée fut consacrée à la découverte pour les uns et à la validation de passeports pour d’autres, le tout suivi par un apéro et un Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans23 mai 2017 



Dernière manche Coupe d’Alsace Microbes Poussins Benjamins (CAMPB)
Bonjour, Vous trouverez ci joint l’affiche, la fiche d’inscription et le règlement de la dernière manche de CAMPB qui se déroulera le 11 juin à Munster. Voici le programme : 8h00 : Accueil des compétiteurs 9h00 : Rappel du règlement Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans8 mai 2017 



L’AME au sommet du WILDSTRUBEL
Un petit groupe de membres de l’AME réalise en ski de randonnée le WILDSTRUBEL.


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans7 mai 2017 



Fermeture de la salle
Les mercredi 12 et 19/04/2017, je n’assurerai pas le créneau de 19h30/21h30. A bientôt. Vincent BRICAIRE


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans10 avril 2017 



Les résultats complets des championnats départementaux de difficulté 67 & 68
Bonjour à tous, Vous trouverez ci-dessous les résultats complets des championnats départementaux de difficulté 67 & 68. Bravo à tous ces jeunes et moins jeunes compétiteurs


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans13 mars 2017 



Championnats départementaux de difficultés 67 & 68
Le dimanche 05 mars 2017, l’Association Munster Escalade a organisé les championnats départementaux de difficulté d’escalade. Une cinquantaine de grimpeurs d’Alsace et des Vosges sont venus se mesurer sur le mur de Munster. Après avoir été départagé sur quatre voies Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans13 mars 2017 



Des podiums à Strasbourg et Epinal
[bleu]LES JEUNES GRIMPEURS DE L’ASSOCIATION MUNSTER ESCALADE SUR LES PODIUMS UNE NOUVELLE FOIS[/bleu] La saison des compétitions a débuté avec le championnat départemental de bloc à Strasbourg le 15 janvier 2017. Cinq grimpeurs de l’association sont partis se mesurer à Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans6 février 2017 



Passeport “Autonomie”
L’escalade sur S.A.E. est une activité présentant des risques faibles mais néanmoins présents. Afin que vous puissiez la pratiquer en toute sécurité et que les responsables de séance ne soient pas sur le qui-vive en permanence, l’association MUNSTER ESCALADE va Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans2 janvier 2017 



Ski de randonnée en Norvège
Notre ami Bruno DELOUX, grand skieur, est un petit cachotier. Je vous invite à regarder cette vidéo réalisée lors d’un séjour en Norvège en 2015. Merci à toi pour ces images. Vincent B.


Par Association Munster Escalade, il y a 7 ans16 novembre 2016 



Groupe “jeunes” du mardi
[rouge]Le club ne sera pas en mesure d’assurer les cours des jeunes grimpeurs prévus le mardi.[/rouge] Merci de vous reporter sur le créneau du jeudi. En vous remerciant d’avance de votre compréhension. Pour le comité Béatrice JAEGLE Secrétaire Le comité Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans6 septembre 2016 



Résultats des championnats régionaux de difficulté -Alsace 2016
Bonjour à tous, Une fois de plus, les jeunes grimpeurs de l’Association Munster Escalade se sont illustrés lors des championnats régionaux de difficultés. [orange fonce] BRAVO A EUX [/orange fonce] L’ensemble des résultats sont consultables c-dessous.


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans23 mai 2016 



Rauflihorn et Mäggisserhore
Les 14 & 15 mars 2015, un petit groupe de skieurs du club, Bruno, Franck, Hervé, Greg, Didier et Vincent ont réalisés l’ascension du Rauflihorn et du Mäggisserhore en Suisse, dans la vallée du Diemtigtal. Bruno a réalisé une petite Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans19 mai 2016 



Résultats des championnats départementaux de difficulté – Haut-Rhin 2016
[rouge] PLUIE DE MEDAILLES POUR L’ASSOCIATION MUNSTER ESCALADE [/rouge] Neuf grimpeurs du club ont souhaité participer aux CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX de difficulté organisés le 28 février 2016 à COLMAR. S’entraînant régulièrement avec beaucoup de motivation, et ce sous la houlette d’ Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans29 février 2016 



Open d’escalade – 5 juin 2016
Bonjour à tous, L’association Munster Escalade organise un open d’escalade le dimanche 5 juin 2016. Cette compétition sera ouverte aux catégories microbes, poussins, benjamins et minimes. • [bleu]Microbes (2008-2007 : 8 et 9 ans)[/bleu] • [fuchia]Poussins (2006-2005 : 10 et Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans25 février 2016 



Weekend au Schantzwasen – 25 & 26 juin 2016
Bonjour à tous Nous avons réservé le refuge du Schantzwasen (massif du Tanet) pour le week-end du 25 & 26 juin 2016. Les places étant limitées (28), vous devez faire vite pour vous inscrire rapidement en utilisant la fiche d’inscription Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans22 février 2016 



Les catégories pour 2015/2016
Catégories d’âges pour la saison sportive 2015 / 2016 Microbe : 8 et 9 ans, 2007 et après Poussin(e) : 10 et 11 ans, 2005-2006 Benjamin(e) : 12 et 13 ans, 2003-2004 Minime : 14 et 15 ans, 2001-2002 (catégorie Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans8 janvier 2016 



Le calendrier des compétitions pour la saison 2015-2016
Bonjour, Vous trouverez ci-dessous le calendrier des compétitions d’escalade pour la saison 2015-2016.


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans8 novembre 2015 



Weekend au refuge du Schantzwasen
Bonjour à tous Nous avons réservé le refuge du Schantzwasen (massif du Tanet) pour le week-end du 9 & 10 janvier 2016. Les places étant limitées (28), vous devez faire vite pour vous inscrire rapidement en utilisant la fiche d’inscription Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans7 novembre 2015 



Les dispositions financières en vigueur
Vous pouvez consulter les dispositions financières en vigueur approuvées en assemblée générale ordinaire en date du 08/11/2016.


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans4 novembre 2015 



Les statuts en vigueur
Vous pouvez consulter les statuts en vigueur approuvés en assemblée générale extraordinaire en date du 08/11/2016.


Par Association Munster Escalade, il y a 8 ans4 novembre 2015 



Demande de remboursement pour frais de déplacement
Vous avez engagé des frais de déplacement dans le cadre de votre activité de formation au sein du club. Vous êtes en mesure de déposer une demande de remboursement pour frais de déplacement dans certaines conditions : Des frais de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans5 octobre 2015 



Demande de remboursement pour frais de formation
Vous avez participé à une formation diplômante et vous vous engagez à mettre en application vos acquis au sein du club. Vous pouvez donc prétendre au remboursement de des frais dans certaines conditions : Le club prend à sa charge Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans5 octobre 2015 



Les résultats de l’Open du 14 juin 2015
[rouge] Un grand bravo à tous ! [/rouge] Sans tomber dans l’autosatisfaction, l’association Munster Escalade peut s’enorgueillir d’avoir organisé un bel open d’escalade. Le club remercie chaleureusement tous les bénévoles (parents, membres du club, du comité, membres des autres clubs, Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans15 juin 2015 



Open d’escalade – 14 juin 2015
Bonjour à tous, L’association Munster Escalade organise un open d’escalade le dimanche 14 juin 2015. Cette compétition sera ouverte aux catégories microbes, poussins, benjamins et minimes. • Microbes (2007-2006 : 8 et 9 ans) • Poussins (2005-2004 : 10 et Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans13 avril 2015 



Bonjour,   L’ASLM de Muhlbach organise le…
Bonjour, L’ASLM de Muhlbach organise le dimanche 19 avril 2015 un OPEN pour les catégories allant de Petits microbes ( 2008/2009) à Minimes (2000/2001) Vous trouverez ci joint une fiche d’inscription Si votre enfant souhaite y participer, merci de renvoyer Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans16 mars 2015 



Résultats des championnats du Ht-Rhin et d’Alsace 2015
EN ROUTE POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE Les jeunes et moins jeunes grimpeurs de l’Association MUNSTER ESCALADE se sont bien défendus lors des CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX organisés le 18 janvier 2015 à Village NEUF et lors des CHAMPIONNATS d’ALSACE organisés le Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 9 ans11 février 2015 



Assemblée générale 2014
Comme chaque année, nous vous invitons à venir nombreux à l’assemblée générale de l’association qui se tiendra le [orange fonce]16 octobre 2014 à 20h,[/orange fonce] [orange fonce]à la salle d’escalade, rue du Dr HEID[/orange fonce] L’ordre du jour sera le Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans23 septembre 2014 



Weekend au refuge du Schantzwasen
Bonjour à tous Nous avons réservé le week-end du 10 & 11 janvier 2015. Les places étant limitées, vous devez faire vite pour vous inscrire rapidement en utilisant la fiche d’inscription téléchargeable ci-dessous, les places sont comptées (28). Sur la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans19 septembre 2014 



Bilan et résultats de l’Open du 11 mai 2014
Cette année encore les jeunes grimpeurs du Haut Rhin se sont mesurés lors d’un Open pour jeunes grimpeurs, organisé par L’Association MUNSTER ESCALADE, afin de clore la saison d’escalade en salle. En effet, toute l’année, semaines après semaines, les entrainements Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans12 mai 2014 



Le comité régional Alsace FFME organise un stage sécurité sur glacier
Le CR FFME Alsace organise un stage sécurité sur glacier, dans le cadre des stages montagne-escalade le week-end du 7 et 8/06/2014. Cette formation s’adresse aux pratiquants: découvrant, s’initiant et souhaitant se perfectionner dans ce domaine de l’alpinisme, de la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans6 mai 2014 



De belles performances pour nos jeunes grimpeurs
[rouge]DE BELLES PERFORMANCES POUR L’ASSOCIATION MUNSTER ESCALADE[/rouge] Comme chaque année, les jeunes grimpeurs de l’AME sont allés défendre les couleurs du club à l’Open de BITSCHWILLER LES THANN le dimanche 27 avril 2014. Treize jeunes de la catégorie petits poussins Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans6 mai 2014 



Fermeture de la salle
Bonjour à toutes et à tous, La salle d’escalade sera fermée du [brun]01/05/2014 au 10/05/2014[/brun] en raison de la préparation des voies pour l’Open qui se déroulera le 11/05/2014. Le comité de l’association invite toutes le personnes désirant participer au Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans11 avril 2014 



Les noeuds
Pour l’encordement Le noeud de huit Pour l’assurage Le noeud de 1/2 cabestan Le noeud de coeur Le noued de Lorenzi Pour l’auto-assurage Le noeud de cabestan Pour la remontée sur corde, le mouflage Le noeud français Le noeud machard Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans27 mars 2014 



Petite sortie en Suisse
Denis, Didier et Vincent sont allés se dérouiller les jambes lors d’une petite sortie dans le Diemtigtal, plus précisément en faisant un aller-retour jusqu’au col au-dessus des chalets de Grimmi sur l’itinéraire du Rauflihorn. Les conditions étaient favorables comme le Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans23 mars 2014 



Résultats des championnats d’Alsace 2014
Félicitations à nos jeunes grimpeurs ! Le dimanche 09 mars 2014, à Colmar, sur le mur du gymnase du lycée Camille See, les jeunes grimpeurs de l’AME se sont à nouveau brillamment distingués. En effet, 7 jeunes du Club ont Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans16 mars 2014 



Open d’escalade – 11 mai 2014
Bonjour à tous, L’association Munster Escalade organise un open d’escalade le dimanche 11 mai 2014. Cette compétition sera ouverte aux catégories microbes, poussins, benjamins et minimes. Microbes (2006-2005 : 8 et 9 ans) Poussins (2004-2003 : 10 et 11 ans) Benjamins (2002-2001 : Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans13 février 2014 



Championnats d’Alsace
Le [rouge]9 mars[/rouge] prochain auront lieu les Championnat d’Alsace d’escalade à Colmar. Les pré-inscriptions doivent se faire sur le site le la FFME (lien d’accès : http://www.ffme.fr/competition/fiche/2983.html ) Pour les licenciés à l’Association Munster Escalade, pour pouvoir bénéficier de la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans26 janvier 2014 



Les championnats départementaux 2013
Le 08 décembre 2013 ont eu lieu à Masevaux les championnats départementaux. Les jeunes de l’AME se sont à nouveau qualifiés et ont offert un spectacle de qualité. Dans les catégories représentées, un podium a été réalisé : – Benjamin Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans16 décembre 2013 



Week-end au refuge du Schantzwasen
Bonjour à tous Les travaux de rénovation du refuge étant achevés, nous pouvons y retourner. Denis a réservé le week-end du 11 & 12 janvier 2014. Les places étant limitées, vous devez faire vite pour vous inscrire en utilisant la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans22 novembre 2013 



Imprimer sa licence
Vous avez pris une licence, il vous incombe donc de l’imprimer. Les responsables de séance procéderont à des contrôles inopinés. Les grimpeurs qui ne pourront pas présenter leur licence seront invités à quitter sans délai la salle.Pour éviter cela, imprimer Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 10 ans13 octobre 2013 



Assemblée générale 2013
Bonjour à tous, L’association Munster Escalade tiendra son assemblée générale ordinaire le vendredi 18 octobre 2013 à 20h à la salle d’escalade. L’ordre du jour de l’assemble générale sera le suivant : – Mot du Président – Approbation du PV Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans5 octobre 2013 



Formation secourisme
Didier MALIBAS propose des formations/remises à niveau en secourisme selon les conditions suivantes : 1- Une formation continue en secourisme PSC1 (ancien AFPS). Durée= 4h Coût = 30€/stagiaire Maximum de stagiaires: 10 (pour une session) Programme fixé par le moniteur, Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans2 octobre 2013 



Open de Bitschwiller : volée de podiums à l’AME
Dimanche 05 mai 2013, 17 jeunes grimpeurs se sont mesurés à plusieurs clubs d’escalade de la région lors du 5ème Open d’escalade organisé par le Club Alpin du pays Thur-Doller à Bitschwiller- les- Thann. Par leurs belles performances et leur Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans13 mai 2013 



Open 2013 : les résultats
-* FETE DE L’ESCALADE L’Association Munster Escalade a organisé Le dimanche 13 janvier 2013 un Open réunissant différentes catégories de jeunes grimpeurs d’Alsace et des environs. Plus de 80 participants se sont défiés et amusés sur le mur d’escalade, spécialement Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans22 janvier 2013 



Ticket Sport 2012-2013
Bonjour à tous, Pour la saison 2012/2013, les demandes de “Ticket Sport” sont à adresser au trésorier du club. Le bénéficiaire doit être âgé de 6 à 18 ans (date anniversaire). Un second ticket sport est attribué au-delà d’un montant Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans26 novembre 2012 



Réouverture de la salle le mardi soir
Bonjour à tous, Une bonne nouvelle pour les habitués de la séance du mardi soir : Marc et Coralie se chargent d’ouvrir la salle tous les mardis de 20h à 22h. Merci à eux pour leur contribution.


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans19 novembre 2012 



Appel aux bonnes volontés : open d’escalade 2013
Bonjour à tous, Le comité directeur de l’association a décidé d’organiser un open d’escalade le dimanche 13 janvier 2013. Cette compétition sera ouverte aux catégories petits poussins, poussins et benjamins. Lors de l’assemblée générale 2012, un certain nombre de membres Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 11 ans31 octobre 2012 



Fermeture temporaire de la salle le mardi soir
LA SALLE D’ESCALADE EST MOMENTANEMENT FERMEE LE MARDI SOIR, FAUTE DE RESPONSABLE DE SEANCE. Toute personne intéressée par la gestion d’un créneau et la responsabilité de séances peut prendre contact avec Denis PORTET ou Vincent BRICAIRE.


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans24 septembre 2012 



Formation secourisme
Le CFSVM (Centre de formation de secourisme du Val de Munster) propose les formations suivantes: 1 – Formation continue PSC1, qui s’adresse à des gens déjà titulaires: du PSC1 (anciennement AFPS ou BNS) Date/horaires: Jeudi 20/09/2012 de 20h à 23h Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans24 août 2012 



Un heureux évènement :  le mariage de Sophie et Joël HOFFMANN
Après un mariage civil le 28 avril 2012, Sophie et Joël HOFFMANN (secrétaire du club pendant plusieurs années) s’uniront en l’église St Léger de Guémar le 21 juillet 2012. A la demande de Sophie et Joël, voici le texte qu’il Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans14 juin 2012 



Inter régionaux 2012
Bravo ! Deux jeunes grimpeurs du club, Natacha JAEGLE et Josia JOHNS, classés respectivement 5ème (minime) et 7ème (cadet), sont qualifiés pour les championnats de France. Ils se rendront donc à THIONVILLE le 07/04/2012 pour défendre les couleurs du club Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans27 mars 2012 



Formation secourisme PSC1
Le CFSVM (Centre de Formation de Secourisme du Val de Munster) organise une formation PSC1 au mois de mars 2012. Elle se déroulera à SOULTZEREN à l’école primaire salle Didier Riedlinger et à la caserne des pompiers . Cette formation Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans23 février 2012 



Résultats des championnats d’Alsace 2012
Bonjour à tous, Pour commencer, un grand bravo aux 89 compétiteurs engagés pour ces championnats d’Alsace 2012. La compétition a été belle, et ce grâce au niveau des participants mais aussi en raison des voies intéressantes tracées par Yannick DUFOUR Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans27 janvier 2012 



Résultats championnats du Ht-Rhin 2012
Bonjour à tous, L’ASLM (Association Sports et Loisirs) de MUHLBACH a organisé le 08/01/2012, et ce pour la première année, les championnats du Ht-Rhin d’escalade. Des compétiteurs de ce club et du notre ont ravi les plus hautes marches du Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans24 janvier 2012 



Inscription aux championnats d’Alsace 2012
Bonjour à tous, L’association Munster Escalade organisera les championnats d’Alsace le [rouge]22 janvier 2012 à partir de 8h30[/rouge] à la salle située 1 rue du docteur Heid (salle de gymnastique de la Munstérienne) Vous trouverez en téléchargement ci-dessous la fiche Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans1 décembre 2011 



Appel aux bonnes volontés – Championnats d’Alsace 2012
Bonjour à tous, Notre club organisera les championnats d’Alsace 2012 d’escalade le [rouge]22 janvier 2012 à partir de 8h30[/rouge] . Les dernières éditions ont rencontré un vif succès grâce à la mobilisation de tous les bénévoles qui ont répondu présents Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans1 décembre 2011 



Changement important
Bonjour à tous, Contrairement à ce qui avait été annoncé, l’assemblée générale se tiendra à la salle de la Laub – 12, rue St Grégoire à Munster [rouge][/rouge] Pour connaître l’ordre du jour et prendre connaissance du procès verbal de Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans17 novembre 2011 



Une nouvelle salle d’escalade à Offenbourg
Une superbe salle d’escalade à ouvert ses portes fin octobre à Offenburg. On y trouve des voies longues et intéressantes, modernes avec des cotations UIAA, parfois un peu hétérogènes. Quelques moulinettes sont en place, pour le reste, il faut apporter Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 12 ans4 novembre 2011 



Championnat inter-régional Zone C – 2012
Bonjour à tous, Le championnat inter-régional espoirs 2012 pour la zone C se dérouleront à Beaune (21) les 17 et 18 mars 2012.


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans7 octobre 2011 



Penjanje u Istri Hrvatska
Il peut faire bien chaud en Istrie au mois d’août. Nous avons interrompu nos journées de grimpe par des promenades touristiques dans cette péninsule accueillante. Voici un petit compte-rendu de notre séjour avec quelques informations pratiques et nos encouragements à Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans24 août 2011 



Fin des séances  du jeudi
Les beaux jours étant arrivés, après le 12 mai, la salle ne sera ouverte les jeudi soir qu’en cas de mauvais temps. Eric, Stéphane et Delphine


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans11 mai 2011 



Vosges Y Cimes
VOSGES Y CIMES « Pour s’initier et pratiquer en toute sécurité » les 28 et 29 mai 2011 Vallée de Munster – Massif du Petit Hohneck Dans le cadre des portes ouvertes « Montagne – Escalade” le Comité régional FFME Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans9 mai 2011 



Championnats de France 2011 d’escalade
Les championnats de France d’escalade à ARNAS (69400) se dérouleront les 23, 24 et 25 avril 2011. L’ Alsace y sera bien représentée avec 16 grimpeurs (9 Bas-Rhinois, 7 Haut-Rhinois) et tout particulièrement l’association Munster Escalade avec 6 grimpeurs : Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans21 avril 2011 



Belles performances aux I.R. de Bar sur Aube
Les championnats inter régionaux jeunes se sont déroulés à Bar sur Aube le 27 mars 2011. Les grimpeurs de l’ A.M.E se sont distingués lors de cette compétition, trois d’entre eux ont fait un podium, voici le classement de nos Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans4 avril 2011 



Le Comité Départemental du Haut-Rhin
Notre comité départemental dispose d’un site internet accessible à l’adresse suivante ici CD68FFME. Vous y trouverez des informations relatives à toutes les pratiques de la montagne.


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans18 mars 2011 



La Fédération Française de La Montagne et de l’Escalade
Notre club est affilié à La Fédération Française de La Montagne et de l’Escalade (FFME). Notre fédération dispose d’un site internet accessible à l’adresse suivante ici FFME. Vous y trouverez l’ensemble des informations relatives à toutes les pratiques de la Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans18 mars 2011 



OPEN JEUNES ELOYES (88)
Partis à ELOYES dans les VOSGES très tôt le matin (dur dur pour un dimanche), six jeunes de l’AME ont participé au 5ème OPEN JEUNES organisé par le club “GRIMPONS”. Nouvelle formule sympa : 12 voies imposées de difficulté croissante Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans7 mars 2011 



Travaux au Vieux Gueb
Un message de Serge HAFFNER Peut être le plus vieux site de bloc du nord-est de la France puisqu’on y grimpe depuis les années 60, c’est dans les années 70 et 80 que le Vieux Gueb a été le plus Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 13 ans28 février 2011 



Qualification Sécurité sur glacie – Glacier du Rhone
Deux membres de l’ AME, Geoffroy et Vincent, ont participé à un stage “Sécurité sur Glacier – niveau 2” les 16 et 17 juin 2007 sur le glacier du Rhone, pas loin d’Andermatt en vue de l’obtention de cette qualification Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 17 ans17 juin 2007 



L’ aiguille de la Bérangère – Juillet 2006
La section Montagne a réalisé une sortie d’alpinisme les 27 et 28 juillet 2006. Encadrés par Didier, Hélène, Eric, Ludovic et Vincent ont réalisé l’ascension de l’aiguille de la Bérangère (Massif du Mont Blanc, glacier de Tré la Tête). C’est Lire la suite…


Par Association Munster Escalade, il y a 18 ans1 août 2006 
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